
PLANNING ENTRAINEMENT LMB
Lundi

Début Fin
Pedibus 

sur la 
commune

Equipe 1 Equipe 2 Salle

17:15 18:30 U9M U9F La Coudre

18:30 20:00 U15F1 Passerelle La Coudre

18:00 19:15 U15M1 U18M2 St Jean (A et B)

19:15 20:30 U18M1 U21M1 St Jean (A et B)

20:30 21:30 Basket Tonik St Jean (A)

Mardi

Début Fin
Pedibus 

sur la 
commune

Equipe 1 Equipe 2 Salle

10:00 11:00 Basket Santé La Coudre

11:00 12:00 Basket Santé La Coudre

18:00 19:45 U18F1 SF2 La Coudre

19:15 20:45 SF1 La Coudre

20:45 22:00 Basket Renfo La Coudre

17:00 18:00 U7 - Multisport St Lambert (B)

18:00 19:15 U13F2 U13F3 St Lambert (B)

19:00 20:30 U13F1 U15F2 St Lambert (B)

20:30 22:00 U18F2 SF3 St Lambert (B)

18:00 19:15 U13M1 U15M2 St Lambert (V)

19:15 20:30 SF4 St Lambert (V)

19:15 20:45 U18M1 Passerelle SIS

20:30 22:00 Loisirs F SIS

Mercredi

Début Fin
Pedibus 

sur la 
commune

Equipe 1 Equipe 2 Salle

10:00 11h00 La Coudre

11h00 12h00 La Coudre

10:00 11:00 U7 - Multisport St Jean (A)

11:00 12:00 U5 St Jean (A)

14:00 15:00 U7 - Multisport St Martin 

15:00 16:00 U5 St Martin 

14:00 15:30 U11M U11F La Coudre

15:30 17:00 U13M1 La Coudre

17:00 18:30 U15M1 Passerelle La Coudre

18:30 21:00 SF1 La Coudre

21:00 22:30 Loisirs M La Coudre

16:15 17:45 U13F2 U13F3 St Jean (A)

17:45 19:15 U13F1 U15F2 St Jean (A)

17:45 19:15 U15F1 St Jean (A)

19:15 20:45 SF2 Passerelle St Jean (A)

19:15 20:45 SF3 St Jean (B)

20:45 22:15 SG1 SG2 St Jean (A)

19:00 20:30 SG3 U21M1 St Lambert (B)



20:30 22:00 Loisirs F St Lambert (B)

20h30 22h30 St Lambert (B)

16:45 17:45 U5 St Lambert (V)

17:45 18:45 U9 - Multi U11 - Multi St Lambert (V)

20:30 22:00 SG4 St Lambert (V)

Jeudi

Début Fin
Pedibus 

sur la 
commune

Equipe 1 Equipe 2 Salle

17:00 18:00 U7 - Multisport La Coudre

18:00 19:15 U18M1 U18M2 La Coudre

19:15 20:30 SG2 Passerelle La Coudre

20:45 21:45 Basket Tonik La Coudre

17:00 18:15 U11M St Jean (A et B)

17:00 18:00 U9F U9M St Jean (A et B)

18:00 19:15 U15F1 U18F2 St Jean (A)

19:15 20:45 U18F1 Passerelle St Jean (A)

19:15 20:45 U18F3 SF4 St Jean (B)

Vendredi

Début Fin
Pedibus 

sur la 
commune

Equipe 1 Equipe 2 Salle

17:00 18:15 U11F La Coudre

18:15 19:30 U15M1 U15M2 La Coudre

19:30 21:00 SF1 La Coudre

21:00 22:30 SG1 La Coudre

19:30 21:00 U18F1 Passerelle St Lambert (B)

21:00 22:30 St Lambert (B)

18:15 19:30 U13F1 U13M1 SIS

19:30 21:00 U21M1 SG2 SIS

21:00 22:30 SG3 SG4 SIS

Samedi

Début Fin Equipe 1 Equipe 2 Salle

10:00 11:00 Micro Basket - U4 St Jean (A)

11:00 12:00 U7 - Basket St Jean (A)


